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ITI- Nature et naissance du message nerveux

3-1/ Mise en évidence du potentiel de repos

Pour mettre en évidence I'activité électrique du nerf au repos, on utilise des techniques
d’expérimentations récentes, un support vivant favorable tel que des fibres nerveuses géantes
de Calmar, dont le diametre de ’axone atteint 1mm et une cuve contenant un liquide

nutritif isotonique :
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En absence de toute excitation, on réalise les deux expériences suivantes :
1- Au début, on place les deux microélectrodes Ry et Ry a la surface de ’axone, on observe
sur I’écran la ligne 0A

2- Au temps t3, on introduit, progressivement, la microélectrode R; a l'intérieur de ’axone (

R; reste a la surface), on obtient la partie ABC, sur le méme enregistrement .
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Le nerf (ou la fibre nerveuse) a I’état de repos, est caractérisé par une différence de potentiel
permanente de part et d’autre de sa membrane. C’est le potentiel de repos ou potentiel

membranaire.

En absence de toute stimulation, le potentiel de repos est de -7 Mv.

Il caractérise toutes les cellules vivantes

il est due a une polarité électrique entre l'intérieur et I'extérieur de ces cellules :

la surface porte des charges positives et 'intérieur des charges négatives.

+++++++++

+++++++++

3-2/ Mise en évidence du potentiel d’action

En utilisant le méme montage que celui utilisé pour mesurer le potentiel de repos, on peut
enregistrer 1'activité électrique du nerf (ou la fibre nerveuse) a la suite d’une excitation

efficace et isolée :

Figure 1
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La forme des enregistrements obtenus varie selon 'emplacement des électrodes réceptrices (
R; et Rz) :
Expérience 1

Au temps tg, ’électrode R; est introduite a I'intérieur de ’axone et Ry une électrode de

référence.
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Au temps t1, on applique une excitation efficace.

On obtient le tracé de la figure 2 :
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Le potentiel d’action monophasique est constitué des phases suivantes :

® [’artefact de stimulation (d).
® La phase de latence ((d - e).
® La dépolarisation au niveau de R1 (e- f).
® La repolarisation au niveau de R1(f- g).
® La phase d’hyperpolarisation (g- h).
Expérience 2
Au temps tg, les électrodes R; et Rs sont a la surface de ’axone.

Au temps t1, on applique une excitation efficace. On obtient ’enregistrement de la figure 3 :
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Le potentiel d’action diphasique est constitué des phases suivantes :

® [’artefact de stimulation (a).
® La phase de latence ((a - b).
® La dépolarisation au niveau de R2 (b- c).
® La repolarisation au niveau de R2 (c- d).
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® La dépolarisation au niveau de R1 (d- e).

® La repolarisation au niveau de R1 (e- f).

La stimulation supraliminaire du nerf ou la fibre nerveuse en un point précis, provoque une

variation transitoire du potentiel, c’est le potentiel d’action.

Selon ’emplacement des électrodes réceptrices (Ry et Ra), le potentiel d’action peut étre soit

® Un potentiel d’action monophasique .

® Un potentiel d’action diphasique .

L’excitation efficace du nerf ou la fibre nerveuse en un point précis, provoque une inversion
temporaire de la différence de potentiel, de part et d’autre de la membrane cellulaire, appelée
potentiel d’action, qui se propage sous forme d’une onde de négativité formant le message

nerveux :
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Lorsque cette onde arrive a I’électrode réceptrice , elle crée une dépolarisation de cette

électrode.

Lorsque cette onde quitte I’électrode réceptrice, il y’aura rétablissement du potentiel

membranaire de repos.

Cette étape est appelée phase de repolarisation de 1’électrode réceptrice.

3-3/ Les phénomenes ioniques a l’origine du potentiel de repos
Origine du potentiel de repos
Pour connaitre 'origine du potentiel de repos, on réalise les expériences suivantes :

Expérience 1 :
On mesure la répartition des ions Na" et K+ de part et d’autre de la membrane

cytoplasmique de 1’axone.

Les résultats de cette étude sont présentés par le tableau suivant :

ITons Intérieur de ’axone en mg/L Extérieur de I’axone en mg/L
Na*t 50 440
K+ 410 22
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